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Amfiteater v centre obce

Uz dlhsie sa uvazZovalo nad vhodnym
vyuzitim atraktivneho pozemku, ktory sa
nachddza na krizovatke ulic Skolskd, Hlavna
a Bdlentova.

Parcela je situovana vedla obecného parku, aredlu
zakladnej Skoly, v blizkosti rimsko-katolickeho kostola
a obcianskej vybavenosti. Mierne svahovity pozemok po
celom obvode ohraniCuje kvalitnd existujuca zelen. Ta
svojou krasou a velkostou vytvara zaveterné, az akusticky
intimne prostredie v inak relativne rusnom mieste centra
obce. Tato unikatna poloha svojou kvalitou predurcovala
lokalitu k hladaniu a vytvoreniu adekvatneho zameru.
Absencia a potreba exteriérového priestoru na
spolocenske aktivity nakoniec v spolupraci s architektmi
viedla k rozhodnutiu navrhnut a vybudovat na tomto
mieste obecny amfiteater.

Rozmiestnenie existujucej zelene a dobré dopravneé aj
pesie napojenia nas upevnovali v presvedceni, ze lokacia
spinala vietky predpoklady pre dany zamer. Rovnako tak
topoldgia a svetelnd orientacia, ktora umoznuje priaznivo
osadit amfiteater voci sinku z vychodu na zapad, ¢o je
klucovym predpokladom pre takuto stavbu.

gaLIvaLIENV

Prevadzkovo ma dany priestor sluzit na kulturne
aktivity. Za dobrého pocasia su tym myslené napr. divadla
malych foriem, komorné jazzové koncerty, koncerty
popularnej aj vaznej hudby, oslavy a vyrocia, v pripade
zaujmu aj svadby. V neposlednom rade moze tiez posluzit
aj ako letné kino. Amfiteater by sa mal stat v buducnosti
priestorom narozsirenie volnocasovych aktivit obyvatelov
obce a prirodzene sa funkéne prepojit s obecnym parkom
a stat sa akymsi jeho satelitom.

Architektonicko-stavebné rieSenie vyplyvalo hlavne
z daného polohopisu a vySkopisu pozemku, ktory
v miernom svahu klesd smerom k Bélentovej ulici.
MenSou upravou terénu su vytvorené tri hlavné terasy
s kruhovou kompoziciou tvoriacu linie stien a lavic
na sedenie. V obvodovych muroch s vacsou vyskou
bude stena sluzit tiez ako hlukova bariéra. Celkovo ide
o kombinaciu cca 400 miest na statie a troch murovanych
lavic s kapacitou cca 120 miest na sedenie. Zaujimavostou
je vyuzitie recyklovanych tehal a podpora znovu-
pouzivania stavebnych materidlov ako Ustretové rieSenie
na ochranu zivotného prostredia. Tehliarsku historiu
nasej obce si takto budeme moct pripominat pri kazdom
podujati najma pri pohlade na javisko amfiteatra. SrdeCne
pozyvame vsetkych na slavnostné otvorenie.

I Architektonicky ndvrh amfitedtra
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Detské ithrisko na ulici Bytovky

Tesime sa z podarenych projektov, ktoré
zleps$uju zivot ludom v nasej obci.

Detské ihrisko tvori vybavenost pre volnocasové
aktivity deti a rodiCcov. Zostava ihriska obsahuje aj
inkluzivne prvky, ¢im ponuka moznost travenia casu
pri hre s rovesnikmi aj detom s urcitymi hendikepmi.
Cielom budovania detskych ihrisk je ponuknut detom
a rodicom bezpecny priestor pre hru deti a zaroven
podporit ich fantaziu a priestorovu predstavivost. Prvky
thriska maju detom poskytnut podnety pre aktivnu
a kreativnu hru. Sucastou ihriska je aj mobiliar ako
infotabula, lavicky a koSe. Lokalita na ulici Bytovky bola
vybrana velmi dékladne vzhladom na blizkost velkého
poctu bytovych domov, materskej Skoly, domova
déchodcoy,...

Ihrisko je urCené pre vSetky generacie a bude
zaujimavym priestorom na stretavanie sa obyvatelov
a travenie volného casu celych rodin. Komponenty
su navrhnuté tak, aby detské ihrisko bolo skutocne
pre vsetkych clenov komunity, vytvorilo prijemny
a bezpecny priestor pre rozvoj zrucnosti deti, zabavu,
oddych ¢i zdielanie zazitkov. Vystavbu ihriska podporilo
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny sumou
46.400,- EUR.

Slavnostné otvorenie bude vopred vcas avizované
prostrednictvom obecného rozhlasu, webu a inych
komunikac¢nych prostriedkov, ktoré obec vyuziva.

L ot
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I Autor ndvrhu ihriska: Akad. sochar Jozef Klisky

Prva jarna brigada v

Byva zvykom, Ze po zime je v prirode
odhodené vzdy niecdo, ¢éo uspesne dovtedy
zakryval sneh.

Na jar vsak takéto ,ozdoby” nikto na verejnych
priestoroch nechce vidiet. A su aj taki, ktori sa na
zaklade vyzvy obce stretnu a pre vSetkych sa pokusia
urobit obec pre dalsie mesiace krajsSou.

Marcové rano bolo sice poriadne chladné, ale ani to
nas neodradilo od cistenia chotara. Ruku k dielu pridal
aj starosta obce s niektorymi poslancami obecného
zastupitelstva.

Brigadnici sa stretli v centre obce a dakujeme
aj jednému zaujemcovi z Nozdrovic, ktory prisiel
na dohodnuté miesto stretnutia k budove byvalych
potravin pri novom ihrisku.

obci

Brigadnici na prvej jarnej upratovacej brigdde
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Ziadost o dotaciu na vystavbu $portovej haly

na mieste telocvicne

Telocvic¢na v nasej obci je star$ia ako nas starosta.
To je fakt. Na jej statické problémy sme prvy krat
upozornili v roku 2008 a odvtedy bola uz aj na tri
roky zatvorena. Potom sa ju podarilo ciasto¢ne
opravit a spustit prevadzku, aj ked s obmedzeniami
vyplyvajucimi z navrhnutych opatreni jej statického
posudenia. Nastal c¢as posunut veci opat dalej.
Pripravili sme projekt novej Sportovej haly a poziadali
o dotaciu na jej vystavbu.

Sportova hala s rozmermi hracej plochy 40x20
metrov s tribunou na sedenie pre 100 divakov, Skoliacou
miestnostou a prisluchajucou infrastrukturou v podobe
Satni, socidlnych =zariadeni,... je navrhnuta na mieste
sucasnej telocvi¢ne s rozsirenim do priestoru Skolského
aredlu. V pripade ziskania dotacie a zabezpecenia
potrebného spolufinancovania by v nasej obci vznikol
novy multifunkény kryty priestor na Sport aj kulturu.
Drzme si palce.

Pripravované aktivity leto/jesen 2022

Zmeny legislativy uskutocnené bez potrebnej
diskusie o ocakavanych negativnych dopadoch na
verejné financie nam v samospravach robia ,Skrty cez
rozpocty”aztohto ddvodusme v pouzivanifinanénych
prostriedkov v tomto roku obzvlast opatrni. Mame
napriklad pripraveny projekt rekonstrukcie chodnika
popri hlavnej ceste od krizovatky s ulicou Sportovcov
az po kaplnku sv. Barbory, tiez budeme potrebovat
financné prostriedky na spolufinancovanie nadstavby
materskej Skoly. Radi by sme opat opravili dalSie cesty
(Za parkom v Nozdroviciach, Sportovcov, Tovarensku,
Kruzok, Nad brehom,...). V pripade ziskania dotacie

na novu S$portovu halu budeme musiet hladat pri
suCasnych cenach stavebnych materidlov nemalé
zdroje na spolufinancovanie tohto projektu. Mnohé
projekty presahuju obdobie roka ¢i dvoch a su
to dlhodobé aktivity, ktoré si vyzaduju kontinuitu
a schopnost zvladnut narocné procesy. S kvalitnym
timom ludi na obecnom urade sa snazime o tie
najlepsie rozhodnutia. Nezahalame a pripravujeme
aj dalSie strategické plany, projekty, vyplyvajuce
z prijatych zavaznych dokumentov (napr. Plan rozvoja
obce a Uzemny plan obce).

Financéna situacia
obce

V poslednych rokoch sa nam podarilo optimalizovat
fungovanie obecného uradu a ako vysledok nasich
opatreni dosahujeme kazdoroc¢ne zaujimavy prebytok
rozpoctu, ktory smeruje do tzv. rezervného fondu. To
nam umoznuje pouzivat nemalé financ¢né prostriedky
v nasledujucom roku na rozvoj nasej obce. Viditelné
zmeny v podobe novych asfaltovych povrchov,
novych chodnikov, nového amfiteatra, nového
detského ihriska, novej pristavby zakladnej Skoly.... sa
nedeju samé od seba.

Na nie¢o sa ndm podarilo ziskat dotaciu, nieco
sme zaplatili z uveru, dalSie investicie sme zaplatili
pouzitim casti spominaného rezervného fondu.
V roku 2021 prebytok rozpoctu nasej obce dosiahol
sumu 161.770,72 €.

Novy pristresok
na Sportovom areali

Navstevnici futbaloveho ihriska si uz urcite
v§imlinovy kvalitny kryty priestor na posedenie
,za bufetom”. O jeho zhotovenie sa postarali
Sikovné ruky chlapov z obecného uradu.
Postupne sa snazime skvalitfiovat prostredie,
ktoré vyuzivaju obyvatelia aj podnikatelské
subjekty na oslavy, stretnutia, posedenia,...

Priamy pristup z bufetu a kuchynky na
terasu pristreSku, zamkova dlazba aj nova
Cast chodnika od prevadzkovej budovy Satni
Sportového aredlu je zarukou toho, zZe aj pocas
zlého pocasia a dazda sa bude dat priestor
vyuzivat.
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Velkoformatova malba na pilieri mosta
zelezniéného nadjazdu

Krdasneho uvitania sa v nasej obci dostane kazdému cestujucemu
Zelezni¢nou dopravou. Autorom malby je Martin Kremern, umeleckym menom
Suter a dakujeme mu za nadherné zndzornenie najznamejsich stavieb nasej
obce a tiez znamych lokalit suvisiacich s nasou obcou a blizkym okolim.

Dopravné znacenie
v centre a na parkovisku
pri MS

ZvySovanie bezpecnosti na miestnych
komunikaciach povazujeme za dodlezitu ulohu
samospravy. Jasné pravidla parkovania a usmernenie
pohybu automobilov sme zaviedli v centralnej Casti obce
v okoli parku a najma pri zakladnej Skole. V tejto Casti
pribudne coskoro aj avizovany amfiteater, o znasobi
poziadavky na zvySenu bezpecnost na tejto lokalite.
Dopravny projekt konzultovany s odbornikmi navrhoval
spomalenie dopravy od ulice Skolskej ku hlavnej ceste
pri dome sluzieb a rovnako zjednosmernenie ulice od
Zliechovskej ku Skolskej ulici. Tieto opatrenia maju
chranit to najcennejsie, zdravie a zivoty ucastnikov
cestnej premavky. Budme vsetci tolerantni a ohladupini.
Jedna ddlezitda zmena pre cestujucich: zastavovanie
autobusov v smere Puchov, Povazska Bystrica sa

presuva poc¢nuc 1. augustom na oznacCené miesto ku
zakladnej Skole.

i
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Dotacia na pristavbu materskej skoly

Nasa snaha ziskavat ¢o najviac prostriedkov z dotaénych mozZnosti a réznych vyziev sa pretavila
na uspech v podobe ziskania finanénych prostriedkov na pristavbu materskej skoly. Nadstavbou
existujucej budovy na oboch blokoch A aj B ziskame dve plnohodnotné triedy spolu pre 48 deti.
Buduci skolsky rok by sme uz mali z tohto dévodu vyhoviet naozaj véetkym poziadavkam rodic¢ov

na umiestnenie deti do MS.

Nova farebna te!ocviéﬁa
v priestoroch MS

Dna 04. 03. 2022 slavnostne prestrihli pasku
pan starosta Radomir Brtan a riaditelka Skoly pani
Miroslava Poliakova a otvorili pre deti farebnu
telocvi¢nu v pivni¢nych priestoroch materskej Skoly.
Po dlhom usili v§etkych stran sa podarilo nie€o uzasné.
Z byvalej obecnej kniznice sa napokon stal priestor na
cvicenie. Detom popriali vela cvicenia v rytme. Detska
radost a smiech je to naj.

NasSe pozvanie prijala aj televizia Impulz.press, ktora
natocila prispevok, ktory mézete vidiet na: https://
impulz.press/aktuality/nova-farebna-telocvicna-tesi-

najmensie-deti-v-koseci-domaci-su-na-nu-hrdi

Obecna kniznica

Po dlhych rokoch sa nam podarilo najst
priestor na prevadzkovanie obecnej kniznice.
Kedze sme v minulosti potrebovali posledny
priestor kniznice vyuzit na rozSirenie kapacit
materskej Skoly prerusili sme jej Cinnost na
dobu neurcitu.

Nastal vSak prave cas oznamit radostnu
spravu, Ze obecna kniznica bude opat fungovat
a Citatelia si najdu svoje oblubené knizné tituly
po novom v priestoroch zakladnej Skoly. Detaily
otvorenia zverejnime coskoro prostrednictvom
miestneho rozhlasu, webu, socialnych sieti,...


https://impulz.press/aktuality/nova-farebna-telocvicna-tesi-najmensie-deti-v-koseci-domaci-su-na-nu-hrdi/
https://impulz.press/aktuality/nova-farebna-telocvicna-tesi-najmensie-deti-v-koseci-domaci-su-na-nu-hrdi/
https://impulz.press/aktuality/nova-farebna-telocvicna-tesi-najmensie-deti-v-koseci-domaci-su-na-nu-hrdi/
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Pozvanka na jarné
tradicie - Vynasanie
Moreny

Prichod najkrajsSieho ro¢ného obdobia bol oddavna
spajany s réznymi ludovymi tradiciami. Nasa materska AVO )
Skola si cti tradicie nasich starych rodicov a ani tento
rok sme na ne nezabudli. Opat sme vyhnali zimu 0, [
usporiadanim jarnej akcie ,Vynasanie Moreny".

Prichod jari sme oslavili v utorok 22. 03. 2022, ktory
bol pre nasich Skdlkarov vesely a radostny. Stretli sme i 17 / H
sa vsetci v aredli Skolského dvora, aby sme slamenu Y
devu odetu do Zenskych Siat vyniesli od nas prec. DDOVA 7ZABAVA | I \ IN
Zobrali sme ,Morenu” a spolo¢ne v jarnom sprievode
za spevu, sme ju niesli obcou KoSeca k potoku DMBOL / .
v blizkosti poziarnej zbrojnice.

Ludovymi piesnami, riekankami, jarnymi
vyvolavackami sme privolavali vytuzenu jar. Morenu
sme zapalili, hodili do vody a spolocne sme sa tesili na
prichadzajuce jarné dni plné slniecka, spevu vtacikov
a vone prvych kvetin. Aj takto sme dali zime definitivne
najavo, ze uz chceme jar.

TRENCIANSKY .

SAMOSPRAVNY .
K*R*A?*>J KOSECA

Policia v MS

O tom, zZe praca policajta je narocna a doélezita
sa deti v nasej MS presved¢ili dria 28. 3. 2022. Pocas
besedy ujo policajt zabavnou formou detom priblizil
svoju pracu a poukazoval im, aké pomdcky pri nej
policajti pouzivaju. Deti mali radost, pretoze si mohli
tieto pomocky chytit 1 vyskusat.

Za zabezpecenie besedy sa chceme podakovat
predovsSetkym panipolicajtke Baskovej. Vo fotoalbume
MS moézete vidiet viac fotografii a na nich i nadsenie
zucastnenych deti.
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Zboznost moderného cloveka
a jeho vztah k zivotnému prostrediu

ZbozZnost moderného cloveka — to zrejme nie je uniformny jav. Moderny

¢lovek ma mnoho tvari a takisto jeho zboznost.

Napriek mnohorakosti sa

predsa daju uviest niektoré spoloéné érty — bez naroku, Ze by sa hodili na
kazdého, kto sa poklada za moderného a pritom zbozného éloveka.

Charakteristickym znakom moderného myslenia je
racionalita. Moderny clovek je ten, kto nielen prijima
vysledky, ku ktorym sa dospelo na zaklade racionalnych
metdd, ale sam ma a uplatfiuje schopnost racionalneho
kritického myslenia. Preto sa s pojmom moderny
¢lovek nezhoduje prijimanie povercivych predstav
a pestovanie povercivych praktik.

Moderny veriaci ¢élovek, ako kazdy
iny raciondlne mysliaci c¢lovek, si
uvedomuje velmi citlivu a jemnu
vyvazenost Zivotného prostredia,
v ktorom Zije.

Cast takto ponimanych modernych Tudi su ludia
veriaci a zbozni. Je mozng, ze Tudia ktori nie su veriaci,
nebudu ochotni pripustit kombinaciu modernosti
a viery v jednom cloveku. Tak ako je moderny veriaci
¢lovek racionalnou bytostou pri pohlade na prirodu
a vesmir, ale zaroven \veri, ze stvoritelom toho
vetkého je Boh, tak je aj jeho postoj k problematike
zivotného prostredia na jednej strane racionalny, ale na
strane druhej motivovany zodpovednostou voci Bohu,
v ktorého veri.

Moderny veriaci clovek, ako kazdy iny racionalne
mysliaci ¢lovek, si uvedomuje velmi citlivu a jemnu
vyvazenost zivotného prostredia, v ktorom zije. Vie,
ze je to sice stabilné prostredie, ak sa don destruktivne
nezasahuje, ale vie aj, akym labilnym sa stava, ked sa
vazne narusi niektora zlozka tohto prostredia. Moderny
veriaci Clovek, ako kazdy iny zodpovedny clovek so
znepokojenim sleduje, aké nebezpecné zasahy do
zivotného prostredia sa uskutocnili a ako v désledku
toho trpi priroda a pochopitelne aj zdravie cloveka.
Nemusime teraz rozvadzat, v ¢om vSetkom spociva
znecistenie prostredia a devastacia prirody. Situacia,
ktora sa nezlepsuje, ale naopak zhorsuje. Jednoducha
racionalna uvaha nas nuti hovorit o zodpovednosti
za sucCasnu generaciu, o zodpovednosti za buduce
generacie, o zodpovednosti za prirodu, péddu, zvieratg,
rastlinstvo a vSetko navokol. Znepokojenie a pocit
zodpovednosti v tejto veci ma moderny veriaci ¢lovek
spolo¢ny so vSetkymi ostatnymi modernymi ludmi.
Slovo , zodpovednost” suvisi so slovom ,odpovedat”.

Byt volany na zodpovednost na otazky toho, ktorému
sme zodpovedni.

Nositel Nobelovej ceny zooldg Konrad Lorenz
v knizoCke ,Osem smrtelnych hriechov” napisal: .Ked
civilizované ludstvo v slepom vandalizme nic¢i zivu
prirodu, ktord ho obklopuje a zivi, ohrozuje samo
seba ekologickym zruinovanim. Svoju chybu si za¢ne
zrejme uvedomovat, az ked ju pociti ekonomicky, ale
to uz bude akiste neskoro. Najmenej zo vSetkého si
véima to, ako velmi poskodzuje tento barbarsky proces
jeho mysel. VSeobecne a rychlo sa Siriace odcudzenie
civilizovaného c¢loveka od zivej prirody ma velky podiel
viny na jeho vzrastajucom estetickom a etickom
upadku.”

Mbze tu clovek ostat pasivny? Jeho poverenim
je rozumne uzivat a chranit prirodu. Kazdy veriaci
Clovek, ktory ma postavenie, v ktorom mobdze hoci len
trocha vplyvat na rozhodnutia tykajuce sa zivotného
prostredia, je v désledku svojej zodpovednosti pred
Bohom povinny p6sobit tym smerom, ktory je priaznivy
pre zachovanie zdravého zivotného prostredia. Su
rozlicné  aktivity v zaujme zachovania zivotného
prostredia, na ktorych sa veriaci ¢lovek mdze a ma
zucastnit. NiCenie Zivotného prostredia tesne suvisi
s enormnymi konzumnymi narokmi a ich neprestajnym
stupanim. Stale stupanie konzumnych narokov suvisi
so stracanim zmyslu pre duchovné hodnoty.

Jednoducha raciondlna uvaha
nas nuti hovorit o zodpovednosti
za suéasnu generaciu,
o zodpovednosti za buduce
generacie ...

Pre modermého veriaceho krestana by malo
byt jasné, na ktorej strane je jeho miesto, ked ide
o stanoviska, podporu, opatrenia a zivotny Styl smerujuci
k ozdraveniu zivotného prostredia. Zodpovednost pred
Bohom, zodpovednost za stvoreny svet, ktory mu bol
zvereny a zodpovednost za Zivot mu to jednoznacne
ukazuje.

Ladislav Sivak
Zdroj : Casopis Zivotné prostredie 2/1998
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Invazny druh rastliny v obci Koseca
- upozornenie a vyzva na vykonanie opatreni

Na zéaklade podnetu o vyskyte invazneho druhu
rastliny - Pohankovec japonsky, obec vyzyva
v8etkych  majitelov pozemkov, aby sa oboznamili
s nasledovnymi pokynmi. Okresny urad Ilava, odbor
starostlivosti o zivotné prostredia, ako vecne a miestne
prislusny organ ochrany prirody a krajiny podla §
5 zak.¢. 525/2003 Z.z. o Statnej sprave starostlivosti
o zivotné prostredie a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorSich predpisov a podla
§ 68 pism. a) zakona tymto spravcov pozemkov
1/ upozoriuje na to, ze:

e podla § 3 ods. 1 zdkona ¢. 150/2019 Z.z. o prevencii
a manazmente introdukcia a Sirenia invazivnych
nepévodnych druhov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov kazdy, kto vykonava cinnost,
Vv suvislosti s ktorou médze doéjst k uniku invazivnych
nepoévodnych druhov uvedenych v narodnom
zozname alebo v zozname Eurdpskej unie do
zivotného prostredia alebo Sireniu tychto invaznych
nepbévodnych druhov v zivotnom prostredi, je
povinny prijat opatrenia na zamedzenie takého
uniku alebo Sirenia.

e podla § 3 ods. 2 zdkona o prevencii a manazmente

vlastnik alebo spravca pozemku su povinni za
podmienok a spbdsobom, ktoré ustanovi ministerstvo
vykonavacim predpisom, odstrariovat zo svojho
pozemku invazne nepdvodné druhy uvedené
v ndrodnom zozname alebo v zozname Eurdpskej
unie. Ak je pozemok v uzivani inej osoby, ako je
vlastnik alebo spravca pozemkuy, tieto povinnosti ma
uzivatel pozemku.

2/ vyzyva na vykonanie opatreni na odstranenie
invaznych druhov rastlin z pozemku. Na zaklade
odporuc¢ani Statnej ochrany prirody SR, Spravy
Chranenej krajinnej oblasti Strazovské vrchy:

¢ Je potrebné na miestach vyskytu pohankovca
pravidelne kosit (min. 1 x za mesiac) pocas
vegeta¢ného obdobia (maj-august/september),

¢ Lokalita sa odporuca vysadit pdvodnymi druhmi
drevin (napr. hrab, brest, lipa, javor mlie¢ny, vrba
krehka, jelsa lepkava) - za ucelom potlacenia
invazneho druhu,

¢  Biomasu neprenasat,

e Zamedzit rozSirovaniu zeminy s ulomkami koreniov
na iné miesta,

e Alternativou méze byt pastva zvierat (kozy, prasa).

Aktivni votrelci

Niektorym dovezenym druhom rastlin hovorime
aj invazne, nakolko spodsobuju tzv. invaziu na
naSe povodne druhy, ktoré nahradzaju a vytlacaju
z poévodnych stanovist. Su konkurencieschopnejSie
vnovomprostredi, kde nemaju prirodzenychnepriatelov
a niekedy maju dokonca este lepSie podmienky pre
vyvin a rozmnozovanie ako vo svojej domovskej
krajine. Ohniskom roz$irovania byvaju aj zahradky
rodinnych domoy, kde si ich ludia zamerne pestuju pre
ich krasu. Pri udrzbe zahrady vynasaju Casto ich Casti do
volnej krajiny, kde sa rychlo uchytia a Zivelne sa za¢nu
$irit do prostredia. Invazne druhy najdete takmer na
kazdej vacsej skladke alebo v priestoroch opustenych
priemyselnych aredlov ¢i druzstiev. Odstranovanie
tychto druhov je velmi naroc¢né, preto je velmi doélezita
prevencia a monitoring ich vyskytu.

Pohankovec japonsky - Fallopia japonica - je druh
s obrovskym invaznym potencidlom. Siri sa najma
popri potokoch ale aj na suchsich stanovistiach.
Vdaka vybormému vegetativnemu rozmnozovaniu
je mechanickou cestou takmer ,neznicitelna” Tento
neprijemny obyvatel najma riecnych brehov bol k nam
privezeny ako okrasna rastlina z vychodnej Azie. On
a jemu pribuzné druhy vytvaraju suvislé husté porasty

s vyskou aj vyse 3 metrov. Velmi rychlo sa $iri koreniovymi
podzemkami. Je velmi tazké a niekedy az nemozné sa ho
zbavit. Je potrebné vynalozit velké usilie pri kombinacii
presne nacasovanych mechanickych a chemickych
metod pri jeho odstranovani.

Najvacsim problémom pri odstranovani tychto rastlin
je zistenie pdévodcu Sirenia invaznych druhov, resp.
vlastnikov pozemkov. Totiz podla zakona je vlastnik
(spravca, najomca) pozemkov povinny odstrariovat
invazne druhy rastlin z pozemkov hlavne mimo
zastavaného uzemia obce a o pozemok sa starat takym
spésobom, aby zamedzil ich opatovnému Sireniu.
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8. maj - Den matiek

~Matka je domov, z ktorého sme vysli, je
nasou prirodou, pevninou i morom.”
(Erich Fromm)

Aj nasa obec si dna 8. 5. pripomenula a uctila vSetky
mamicky a babi¢ky. Komisia kultury v spolupraci
s Obecnym uradom zorganizovala v Kulturno-$portovom
centre kulturme podujatie, na ktorom nas zabavila
hudobna skupina AT BAND a zaujimavy program si
pripravili aj deti zo Zakladnej Skoly v KoSeci. Starosta obce
Radomir Brtan zazelal vSetkym mamam pevné zdravie,
Stastie a spokojnost v kruhu svojej rodiny a priatelov.
Kazda mamicka bola obdarend malym darcekom.

Z HISTORIE

Historia Drnia matiek siaha az do obdobia antiky.
V starovekom Grécku oslavovali Zenu ako darkynu zivota
uz 250 rokov p. n. 1. v podobe slavnosti na pocest matky
vSetkych bohov — bohyne Rhey. Oslavy trvali obyc¢ajne tri
dni — od 15. do 18. marca. Staroveki Rimania oslavovali
sviatok Matronalia, ktory bol zasvateny bohyni Juno. Za
predchodcu Dna matiek v jeho dnesSnej podobe mozno
povazovat tzv. Nedelu matiek (Mothering Sunday), ktoru
zacali oslavovat v 16. storoc¢i v Anglicku. V Case sviatku,
ktory bol stanoveny na Stvrtu nedelu pocas velkonocného
pdstu, sa mohlo sluzobnictvo zijuce v pribytkoch svojich
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panov vratit domov k svojim matkam a stravit s nimi den.

V novodobej historii Tudstva sa Den matiek dostal
do povedomia na prelome 19. a 20. storocia, a to vdaka
Americanke Anne Marie Jarvisovej. Po tom, ako v roku
1907 zomrela jej matka, zacala viest kampan za vyhlasenie
dna venovaného matkam. Uz o dva roky neskér tento
sviatok oslavovali v 45 Statoch USA. 8. maja 1914 iniciativa
vyustila do oficidlneho vyhlasenia druhej majovej nedele
Kongresom USA za Den matiek. Prezident Woodrow
Wilson podpisal neskér dokument, v ktorom bol Den
matiek vyhlaseny za celoamericky narodny sviatok.
Datum druhej majovej nedele sa rozhodli prijat za svoj
takmer vietky krajiny na svete. V Ceskoslovensku sa Deri
matiek zacal oslavovat v roku 1923, a to najma zasluhou
Alice Masarykovej, dcéry prezidenta T. G. Masaryka
a emancipovanej predsednicky Ceskoslovenského
Cerveného kriza. Tradicia Dria matiek na Slovensku bola
obnovena az po roku 1989, kedy sa zacal slavit druhu
majovu nedelu v roku.



Obecné véely

V obci Koseca aj v miestnej ¢asti Nozdrovice
sa v prirode objavia a v nich najdu novy domov
dve vcelstva.

Rodina Vladarovcov zhotovuje ule pre zaujemcov
nielen zo Slovenska a tak po osloveni starostom obce
Radomirom Brtariom nevahali ani sekundu a navrhli aj
vyrobili pre v¢ely dva komplety.

Obecné vcelstva bude mat na starosti dvorny vcelar
Jan Jankovic¢ a vcelstva doda Juraj Palcek.

Vyrobenym medom obdaruje obec v buducnosti
matersku Skolu a socidlne slabsie rodiny, pripadne vyuzije
skusenosti na propagéaciu vcelarstva a samotnej obce.

Rybarska brigada
na potoku

K neodmyslitelnej povinnosti  Clenov
SRZ MsO llava patria aj brigady na reviroch
tejto organizacie. Medzi takéto reviry patri aj
Podhradsky potok, ktory preteka obcou KoSeca.

Na jar, eSte pred vegetacnym obdobim
a zacCiatkom pstruhovej sezony, ktora zacina
16. 4. sa vykonavaju brigady popri brehoch
potoka. Cielom je vycistit naplavené nanosy,
vyrezat neziaduci porast a vyzbierat odpadky,
ktoré priniesla voda alebo ich nahadzali do
potoka nezodpovedni ludia.

Uz druhy rok sa cClenovia SRZ MsO Ilava
o to usiluju aj za velkej pomoci obce, ktora
zabezpecCuje techniku na vyvoz vyrezanych
porastov a nazbieraného odpadu. V tomto roku
sa na useku potoka popri Pekarskej ulici, az po
most k poziarmej zbrojnici vyrezali Styri piné
vleCky krovin a porastov. Vyzbierala sa plna
multikara odpadu. Na brigade sa zucastnilo
20 clenov SRZ MsO Ilava, ktori poskytli
vlastné naradie, krovinorezy a motorove pily.
Za aktivne] pomoci obce a Sikovnych ludi
praca prebehla uspesne a ako je aj vidno
bola vykonana vyborne. Prace sa vykonavali
s uctou k prirode a vSetok odpad bol dokladne
vyseparovany.

Kosecka kvapka krvi

Socialna komisia pri Obecnom urade KoSeca tradi¢ne
organizuje a podporuje darovanie krvi. Aj tento rok
Narodna transfuzna stanica Trencin prostrednictvom
vyjazdov po kraji dnia 20. aprila, uskutoc¢nila odbery krvi
Vv nasej obci.

Moznost darovat krv vyuzili tento rok priblizne dve
desiatky darcov bez objednania nielen z KoSece, ale
aj z okolia. Prisli darcovia, ktori krv daruvaju dlhodobo
a beru to ako poslanie, ale aj prvo - a druho - darcovia.
Takéto uslachtilé aktvity podporuje aj starosta Radomir
Brtan, ktory ocenil snahu socidlnej komisie, ktora tuto
prospeSnu  cCinnost zorganizovala. Kazdy darca od
Obecného uradu ziskal ovocie a poukazku v hodnote 10
eur na nakup v miestnych potravinach. Mézeme sa tesit
na dalsiu podobnu akciu, ktora bude opéat zorganizovana
v oktobri tohto roka.
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Spomienka na oslobodenie nasej obce
a tradi¢né stavanie Maja

Tradicné kulturno - spoloCenské podujatie sa
uskutocnilo dna 1. 5. 2022 v centre naSej obce.
Zamestnanci Obecného uradu maj vyzdobili a toto
pekné podujatie zorganizovali. Miestni obcania si so
starostom Radomirom Brtariom pripomenuli tych, ktori
bojovali za oslobodenie nasej obce pocas druhej svetovej

vojny. O kulturny program sa postarala dychova hudba
KoSecanka, miestne spevacky a nechybalo ani vystupenie
mladych talentov. V parku obce sa vynima symbol jari
a teSi malych aj velkych obyvatelov nasej obce. Dava nam
nadej, Ze sa vsetko postupne dostane do starych kolaji.

Vyhodnotenie sutaze
~Najkrajsi a najoriginal-
nejsi motyl MS“

Dna 16. 05. 2022 sa wuskutocCnilo slavnostné
vyhodnotenie sutaze ,Najkrajsi a najoriginalnejsi motyl
MS " Vyhodnotenia sutaze sa zucastnila aj pani riaditelka
ZS s MS Koseca PaedDr. Miroslava Poliakova a starosta obec
Mgr. Radomir Brtan. Do sutaze sa zapojilo 60 motylov,
ktoré boli vysivané, kovové, papierove, drevené a latkové.
Rodicia spolu s detmi vytvarali originalne diela.

VYHODNOTENIE

Najkrajsi motyl: Lucia Habsudova
Najoriginalnejsi motyl: Nina PaleSova

Vietkym vyhercom, ale aj zucastnenim boli odovzdané
hodnotné vecneé ceny, ktoré sme dostali od sponzorov, za
¢o im velmi pekne dakujeme. Krasne video si mdzete
pozriet aj na www.impulz.press. Velké dakujem a o rok sa
teSime na dalSiu sutaz.
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Burza detského oblecenia

Vsetky mamicky to poznaju. Tak ako rychlo rastu deti, tak rychlo sa meni
oblecéenie v ich skriniach ¢i komodach a pribudaju krabice s vecami, z ktorych

deti uz vyrastli.

Ponuka oblecCenia je dnes velmi bohata a deti ani
nestihnu vsetko vynosit. Par veci zdedia deti v rodine,
¢l od kamaratok, par veci darujeme inym detom. Kazda
z nas vsak tuzi tie najlepsie kusky zo Satnika svojich deti
predat a ziskat tak par koruniek na nové nakupy.

Zaroven mnohé z nas rady vyhodne nakupia sice uz
nosene, no stale pekné, Cisté a kvalitné obleCenie. Rovnaky
scenar rieSime aj s obuvou, hrackami, knizkami ¢i réznymi
potrebami pre babatka a deti.

VSetky tieto strasti prezivame aj my - Styri
dobrovolnicky, ktoré zorganizovali prvu burzu detského
oblecenia a potrieb pre deti v nasej obci. Zaujem mamiciek
bol velky, limit na pocet predavajucich sa zaplnil za par dni
a konecny pocet predstavoval 57 pridelenych cisiel. Kazda
mamicka mohla ponuknut maximalne 50 kusov tovaru,
kazdy kusok zaroven vopred oznacila a ocenila. My sme
vSetko prevzali, roztriedili a ulozili na predaj v priestoroch
telocvicne.

Stoly boli plné triciek, nohavic, bodyciek, dupaciek,
pyzamiek, kratkych nohavic, legin, teplakov, sukni
topanok... Na vesiakoch viseli Saty, bundicky ¢t mikiny.
Okrem obleCenia si mnohi odniesli domov aj novu
hracku, knihu, kolobezku, odrazadlo a pod. V ponuke
boli aj lehatka, kociky, ergonomické nosice, jedalenské
stolicky, prebalovacie pultiky, ohrievace flias, stojany na

Stretnutie byvalych
zamestnancov skoly

Skolska komisia usporiadala dna 5. 5. 2022 po dlhiej
prestavke spdsobenej pandémiou covidu stretnutie
byvalych zamestnancov skoly, ktori pdsobili na zakladnej
Skole v Koseci. Ako hostia sa stretnutia zucastnili: riaditelka
Skoly Miroslava Poliakova, jej zastupkyna Jaroslava
Ondrejcova a starosta obce Radomir Brtan.

Stretnutie sa uskutocnilo pri prilezitosti oslavy dna
ucCitelov a spomienkovej slavnosti 750 vyrocia prvej
spomienky obce KoSeca. Kultumy program pripravili
ucitelia ZUS. Starosta obce po prihovore venoval kazdému
kvietok. Nasi byvali zamestnanci posedeli, pospominali
na cCasy, kedy aktivne pracovali v Skolskych sluzbach.
Spomienky mnavodili aj deti s kultirnym programom,
pretoze niektoré z nich su uz detmi ich byvalych ziakov.

Skolskd komisia
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prebalovacie potreby a mnoho inych potrieb ulah¢ujucich
mamickam starostlivost o najmensie deticky. Novych
majitelov si naslo 413 ks veci za 621,00 €.

Kazda zaregistrovana mamicka uhradila poplatok vo
vyske 3,00 €. Percento z predaja sme sarozhodlinevyberat.
Z vyzbieranej sumy sme zakupili detské veSiaky, aby
mohlo byt oblecenie prehladne ulozeneé.

ZvyS$ok sumy vo vyske 132 eur sme sa rozhodli venovat
pre potreby Zakladnej skoly. Po dohode s vedenim Skoly
sme zakupili mikrovinnu ruru a dvojplatnicku do kuchynky
na praktické vyucovanie.

Napriek naro¢nému vikendu a ponocovaniu pri
triedeni oblecenia mame z naSej prvej burzy dobry
pocit. Co nas velmi tedi, su aj skvelé ohlasy. Organizaciu
dalSich burz vzala pod svoje kridla Rada rodicov, ktora
bude organizovat uz najbliz§iu ,jesenno-zimnu” burzu
a vytazok bude opat pouzity pre potreby zakladnej alebo
materskej Skoly.

Dakujeme véetkym predavajucim i nakupujucim!

K+V+A+P
Deti v KosSeci
oslavovali
Obec Koseca v  spolupraci

S Kulturnou komisiou a Dobrovolnym
hasiéskym zborom pripravila pre
nasich najmensich velkolepu oslavu
DNA DETL.

Deti si oslavu v poslednu majovu nedelu
uzilli naplno, ved v parku ich cakalo vela
prekvapent a atrakcii, ako nafukovacie hrady,
balony, jazda na korioch, ¢i malovanie na
tvar. Nechybala ani skvela detska tombola. Do
sytosti sa deti mohli vySantit v hasicskej pene,
¢l zasutazit si v zasahu prudom vody na flase.
Vdaka spolupraci s miestnym podnikatelom
si deti pochutili na dobrej zmrzline. Oslava
deti vysla na jednotku.
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Slovenska republika

MUNIPOLIS - Komunikujme moderne a efektivne

Vazeni spoluobcania, spustili sme pre vas sluzbu
Munipolis, vdaka ktorej s vami teraz mdbzeme
komunikovat moderne a efektivne. Obcania, ktori sa do
systému Munipolis zaregistruju, budu dostavat od nas
dolezité informacie o diani v obci, a to prostrednictvom
aplikacie, e-mailov alebo SMS.

Co vam prinesie registracia do systému Munipolis?

» Pocuvanie beznych hlaseni rozhlasu priamo
z mobiluy,

» Novinky z uradu priamo do telefonu,

» Upozornenia na krizoveé situacie - vypadky energii,
bliziaca sa vichrica, dopravné uzavierky, atd.

e Pozvanky na Sportové a kulturne akcie,

» Pozvanky na brigady dobrovolnikov, ktori radi
v obci pomahaju,

« Ueast vo verejnych anketéch.

Ako sa zaregistrovat?

1. Na webovej stranke:
https://koseca.munipolis.sk/registracia

2. Cez mobilnu aplikaciu Mobilny Rozhlas:
Stiahnut pre Android | Stiahnut pre iOS

3. Vyplnenim registra¢ného letaku a odovzdanim
na urad obce KOSECA (papierova verzia bude
k dispozicii na OcU)

Registracia je zadarmo. V registracnom procese
simo&zete nastavit, aké informacie vas zaujimaju. Vase
udaje budu v bezpeci v sulade s GDPR - vSeobecnym
nariadenim o ochrane osobnych udajov.

Zapis deti do 1. roénika
opat tradiéne

Po dvoch rokoch pandemickych opatmi sa v drioch 6.
4. a7 4 2022 v nasej Skole konal zapis deti na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky opéat tradi¢ne za pritomnosti
deti. Buducich prvacikov privitali nasi deviataci. Potom
ich cesta pokracovala do krasne vyzdobenych tried
v novej pristavbe Skoly. Tu sa deti posadili do lavic
a vyskusali si svoje schopnosti v pocitani, poznavani farieb
a geometrickych tvarov. V $kolskom roku 2022/2023 by
tak do lavic ZS s MS v Ko$eci malo nastupit 31 prvakov.

M. Svehlov4



https://koseca.munipolis.sk/registracia
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.neogenia.mobilny_rozhlas
https://apps.apple.com/sk/app/mobiln%C3%BD-rozhlas/id1482243751

Turisti na Nitrianskom
hrade

Hrad Nitra patril k dalSim miestam, ktoré navstivili
ziaci Turistického kruzku. Den jarnych prazdnin venovali
poznavaniu historie Velkej Moravy. Prave pod tymto
nazvom prebiehal vyklad sprievodcu, ktory ziakov po
hrade sprevadzal. Sprievodca bol obleCeny v dobovom
kostyme. Podrobne ziakom priblizil historiu Velkej Moravy
a Cyrilo - metodsku misiu.

Nezabudnutelnym zazitkom bol pre ziakov vystup
na vezu katedralneho chramu. Vystup bol prave o 12,00
hod. a celou Nitrou sa rozliehal hlas zvonov. Prehliadka
pokracovala v Diecéznom muzeu, kde sa nachadzaju
listiny a archeologické nalezy, ktoré podrobne hovoria
o pbésobeni sv. Cyrila a Metoda na Velkej Morave. Ziaci sa
tu dozvedeli o Hlaholike a o jednotlivych velkomoravskych
kniezatach. TeSime sa na dalsi vylet.

Veduca kruzku

Koncentracény tabor
Osvienéim

Dna 3. 6. 2022 nasi deviataci navstivili Koncentra¢ny
tabor Osvienc¢im v Polsku. Tabory su v okoli Osvien¢ima
v skuto¢nosti tri — Auschwitz I, Auschwitz II (Birkenau)
a Monowice. Auschwitz je nemecky nazov pre

Osvienc¢im a Birkenau pre Brzezinku, ¢o je mestecko,
pri ktorom je druhy tabor.

Ako prvy sme navstivili Auschwitz [ (1941), ktory je
najblizsie k Osviencimu a pozostava z desiatok tehlovych
blokov, ktoré boli kedysi pravdepodobne polské kasarne.
Okrem iného tu bolo taborové vazenie, muciaren,
stena smrti, blok zvlastnych trestov, plynova komora,
krematorium a par Sibenic. Cely tabor je obohnany
dvojitym plotom z ostnatych drétov, v ktorom viedlo
vysoké napatie. Hlavnym velitelom bol Rudolf Héss,
ktory nakoniec odvisol na jednej zo Sibenic.

Potom sme sa presunuli do druhého tabora, ktory
bol vystavany na prikaz Rudolfa Hossa Auschwitz II
Birkenau pri meste Brzezinka v roku 1943. Tu Ziaci
videli pozostatky drevenych barakov a niekolkych
murovanych budov. Tabor je obohnany len jednym
plotom z ostnatého drotu, v ktorom tiez viedlo vysoké
napatie. Po obvode su rozmiestnené strazne veze
a lampy. Mimo oplotenia tabora sa tam nachadzali dve
velké plynové komory a krematoria, ktoré Nemci pred
postupujucim ruskym frontom zburali, takisto podpalili
vSetky drevené baraky.

Tretim v poradi bol tadbor Monowice, ktory je
najmenej znamy. Tento tabor ziaci nenavstivili.
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Velka noc v parku

Ziaci Zakladnej umeleckej $koly v Koseci
zrealizovali netradi¢nu velkonoc¢nu vyzdobu
v miestnom oblubenom parku, ktora bola
sucastou skraslovania verejného priestoru
v KoSeci. Nadherna vyzdoba sprijemnila
sviatocné chvile obyvatelom naSej obce.
Deti, ale aj dospeli sa mohli potesit z velkych
zajacCikov, kraslic a zaujimavych vytvarnych
napadov nasich Sikovnych a nadanych Ziakov.

Dakujeme pani ugitelkdm, rodicom
a vSetkym pomocnikom, ktori sa podielali na
realizacii tohto krasneho projektu. Verime,
ze vytvarmé velkonocné variacie ziakov ZUS
vSetkym vycarili usmevy na tvarach a prispeli
k pokojnému prezitiu sviatkov jari.

ZUS Koseca

KOSECKO-NOZDROVICKE NOVINY
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Neuveritelni, NEUVERITELNI!

Nie, nie je to chyba! Ale - je priam neuveritelné, Ze tim z nasej skoly nazvom
Neuveritelni VYHRAL Bibliq — CELOSLOVENSKE FINALE BIBLICKEJ LIGY!

Tim v zlozeni Ziakov zo ZS: Karin Stefunové, Barbora
Sturikova (obe z 8.B) a Filip Kunik (zo 7A) spolu so svojou
sprievodkymiou — p.u¢. NBV Tomanovou, od 13. februdra
2022 v 4 etapach cital zo Svatého Pisma knihu Skutky
apostolov. Na zaciatku kazdej etapy bolo vzdy online
stretnutie vSetkych 52 (!) timov. V pripravnej ¢asti timy
riesili vedomostné kvizy, ziskavali odznaky a plnili timoveée
questy (mimochodom, boli sme oceneni aj za nel).

Findlova cast bola v 2 sutaznych kolach - online
semifindle (neuveritelné, Ze sme sa dostali az seml)
a 12 najuspesnejsich timov postupilo do findle na Velku
biblicku vikendovku — a my medzi nimi!

FINALE Bibliqu sa uskuto¢nilo cez vikend 17-19. juna
2022 v Ziline. Spoznali sme nazivo ¢lenov ostatnych
postupenych timoyv; salezidnov - reholnikov, ktori nas cely
¢as sprevadzali a viedli (a su to veru INE kapacity!), sutazili
sme, hrali sme sa, mali krasne svaté omse, zaujimave
workshopy... a RADOST.

Bolo to bohaté, bolo to dynamicke, bolo to velmi tesné
a - (poznate to olympijské: Nie je ddlezité vyhrat, ale sa
zucastnit — no dobre, ale keby ste vedeli, ako taka vyhra
potesilll — pretoze — tramtadadaaa - ) VYHRALI SME!

Vitazom, na ktorych sme velmi hrdi, srde¢ne
GRATULUJEME a dakujeme za uzasnu reprezentaciu
nasej obce, Skoly a farnosti!

Liga objavitelov Slova

Dnu Zeme sme dali zelenu - Denn Zeme v nasej Skole

22. april je uz od roku 1970 vyhlaseny za Svetovy den
Zeme. V tento den sa po celom svete konaju aktivity
zamerané v prospech nasej planéty. A tak i Ziaci ZS Koseca
venovali cely tento den naSej Zemi. Pedagogovia Skoly
pripravili pre nich cely rad aktivit. Ich cielom bolo prehibit
ich vztah k Setmému pristupu k prirode a k naSmu
zivotnému prostrediu.

Najskér sa réznymi ekoaktivitami v triedach naladili
na posolstvo tohoto zeleného dna. Ziaci vyrabali rézne
projekty, vytvamé a literarne diela v podobe kresieb,
malieb, ¢i basni. A potom nasledovali prakticke aktivity
v teréne. Ti najmensi ziaci si pod dozorom pani uciteliek
dali zdlezat, aby ulice v KoSeci a okolie vodného toku
,nezdobili" nepovsimnuté odpadky. Zaroven si tak mohli
intenzivnejSie uvedomit, ze odhodeny cestovny listok,
obal z chutnej cokolady, ¢i Skatula od dzusu sa len tak
nevypari. Ostava a dalej tazi naSu Zem!

16

Stars$i Ziaci zase zobrali do parady cely Skolsky areal.
Na rad prisli nielen Sportové priestranstva — asfaltové
thrisko Ci branky, ale aj okolie stromov, travnika, ci
okrasnych zahonov. A tak nasi ziaci, vetci bez vynimky
kopali, zametali, zbierali, natierali, aj vyvazali. K jarmému
upratovaniu arealu nasej Skoly prispela kazda ruka. Nasej
chuti pre dobry ¢in prialo aj pocasie. V sulade s prirodou
sme teda dali nasej Zemi zelenu.

Medzinarodny den Zeme sme oslavili naozaj déstojne
a aj tento rok sme nemalou mierou prispeli k zlepSeniu
nasho zivotného prostredia.

Vsetkym ziakom a ucitelom patri podakovanie.

PaedDr. Rendta Mikulova
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Vyhodnotenie lyziarskeho vychovno-vycvikového
kurzu v Skolskom roku 2021/2022

Ziaci deviateho, 6smeho a traja Ziaci siedmeho ro¢nika
sa v tomto Skolskom roku zucastnili v dnoch 14. - 18.
marca lyziarskeho vychovno-vzdelavacieho kurzu. 39
ziakov bolo ubytovanych v horskom hoteli Fran, Makov-
Kasarne. 38 Ziakov si ¢erpalo prispevok MS a jeden ziak
bol samoplatca. Veducou kurzu bola PaedDr. Miroslava
Svehlové, instruktormi lyzovania Mgr. Eva Pavlikova, Mgr.
Lucia Barcikova a Mgr. Lenka Solikova, ktoru v utorok 15.
03. 2022 nahradila Mgr. Jaroslava Ondrejcova. Zdravotnu
starostlivost zabezpecovala Mgr. Bozena Vajdeckova. LVVK
sa zacal v pondelok 14. 03. 2022, kedy sme sa ubytovali
a oboznamili s ubytovacimi priestormi a s hotelovym
poriadkom.

Prostredie, v ktorom sme sa ubytovali bolo hotelového
typu. Kazda izba pre ziakov mala samostatnu kupelfiu
a WC. Ziaci boli ubytovani zvac$a po 3. Stravovanie
bolo zabezpecené trikrat denne - ranajky, obed, vecera.
Lyziarsky vycvik sa konal priamo pod hotelom Fran na

svahoch Makova. Ziaci boli rozdeleni do 4 druZstiev.
Mézeme spokojne konstatovat, ze vsetci ziaci zvladli
zaklady lyziarskeho vychovno-vzdelavacieho kurzu,
naucili sa vyuzivat vyhody lanoviek a zvladli nastrahy
svahu. Vycvik pozostaval zo zakladnych prvkov lyzovania
- chdédza, obraty, pady, zakladny zjazdovy postoj, zjazd
po spadnici, obojstranny privrat po spadnici, zastavenie
v obojstrannom privrate, obluky v obojstrannom privrate.
Kazdy vecer bol denny rozkaz. Ziaci sa dozvedeli program
na nasledujuci den. Po rozkaze sa ziaci vzdy predviedli
s programom, ktory si poc¢as oddychu nacvicili.

Pocas celého vycviku vladla medzi Ziakmi

a instruktormi prijemna atmosféra, ziaci reSpektovali

pokyny instruktorov na svahu a v ubytovacich priestoroch.

Boli sludni aj voci personalu hotela. Nevyskytli sa ziadne
zavazneé problémy a nikto neutrpel ziaden uraz.

PaedDr. Svehlové

Futbalovy klub KosSeca - Sezéna 2021 / 2022

Sezonu 2021/2022 sme ukondili. Za nase
muzstva nastupilo priblizne 80 hracov.

PRIPRAVKA

Pripravka po jesennej casti bola zaradena do
vykonnostnej skupiny o 10. az 20. miesto. Nasi najmladsi
pod vedenim trénerov Petra Kotrasa, Dalibora Strecka
a ich asistentom Borisom Novakom, na jar zaznamenali
len jednu prehru a tak skoncili na krasnom 2 mieste.
JUplynuléa sezéna z méjho pohladu splnila o¢akavania,
ktoré sme si pred zaciatkom dali.

Hracov sme hlavne naucili to ¢o sme v tejto vekovej
kategorii naucit chceli — zadklady pohybov a prvé spdsoby
obchadzania superov. Na jesent sme odohrali viacero
kvalitnych turmajov i ked bez vyhry, ale ziskali sme cenne
skusenosti na porovnanie v com sme lepsi alebo naopak
v ¢com sme horsi.

Na jar sme boli zaradeni do vykonnostnej skupiny, kde
nas mdze mrziet jedina prehra, doma so Sebestanovou.

Na zaver by som chcel podakovat rodicom za ich
obetavost a pomoc v napredovani hracov. TeSime sa na
dals$iu sezonu.” zhodnotil tréner pripravky Peter Kotras.
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STARSI ZIACI

Starsi Ziaci pod vedenim trénera Dominika Bugalu
a veduceho muzstva Roberta Lacka, ziskali 22 bodov
a skoncili na 4. mieste. ,Ziaci, ktori mozno poskulovali po
lepSom umiestneni, potesili viacerymi vykonmi najma
proti MikuSovciam a proti silnej Dubnici nad Vahom, kde
ziskali 3 body, no prisli aj neCakané straty bodov a tak sa
musime uspokojit so 4. miestom’, povedal tréner starsich
ziakov Dominik Bugala.

DORASTENCI

Dorastenci pod vedenim Petra Kolesanyiho odohrali
striedavo dobré, ale i nie najlepsie zapasy, z ktorych najma
domace prehry a strata bodov mézu mrziet. Nakoniec
ziskali 33 bodov a skoncili na 5. mieste.

MUZI

Muzi pod vedenim Juliusa Barkaca prespali uvod
sezony. Po 6.kole mali na konte len 3body. V Nasledujucich
17 zapasoch nasi prehrali len jeden zapas. V zavere¢nych
zapasoch sme sa borili s absenciami hracov, ¢i uz zo
zdravotného hladiska alebo pracou. Nakoniec nasi uhrali
stred tabulky — 8. miesto.
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Letné osviezenie

Ked vam niekto povie ,leto’, o sa vam spaja s tymto
slovom? Dlhé horuce dni, voda, priatelia, pohodova
atmosféra a dovolenka. Ked vyjde slniecko, urcCite ocenite,
ak budete mat po ruke recepty na letné osviezujuce
napoje. InsSpirujte sa nasim vyberom a zvolte si z receptov
ten svoj. A nezabudnite, ze fantazii sa medze nekladu. To
je heslo vsetkych miesanych drinkov.

Zasady pri priprave mieSanych napojov

o  Teplota vSetkych potravin, z ktorych napoj
pripravujeme musi byt rovnaka,

e  Farby a chutové vlastnosti napojov sa musia
harmonicky zladit a vyvazit,

* Dodrziavame spravne davkovanie, technologicky
postup a Cas pripravy,

* Do napojov z vina nikdy nedavame lad, lebo lad
vino zriedi a narusi jeho chut,

e MieSané napoje s vinom sa davaju len schladit,

¢ Lad do mieSanych napojov pridavame len tesne
pred davkovanim,

¢ Knapojom s ladom podavame vzdy slamku,

e Cukor do mieSanych napojov pridavame len vo
forme sirupov,

»  Napoje mieSame vo vhodnych nadobach,

e Citrusové ovocie s kérkou musime dékladne umyt
kefkou pod tec¢ucou vodou.

INZERCIA

VINAREN ILAVA

SLOVENSKE VINO — Malokarpatska oblast
MORAVSKE VINO - Oblast Palava

Ponukame Siroky sortiment kvalitnych flaskovych a sudovych
vin na spolocenskeé akcie (svadby, oslavy, recepcie, plesy,

stuzkové slavnosti a pod.) za vyhodné ceny.
KVALITNE ZAKUSKY A TORTY

Ponukame Siroky sortiment zakuskov, prijimame objednavky

na torty a zakusky.
VINAREN - PIVNICA

* moznost usporiadania sukromnych oslay,
« firemnych vecierkoyv, Skoleni ...
¢ kapacita cca 25 Tudi
e zabezpecena strava (kompletné menu
s predjedlom)

e Siroka ponuka studenych jedal, oblozenych mis.

— Sangria

Vyrazila do sveta na newyorskom veltrhu v roku 1964.
Podavali ju v stanku Spanielskej kultury a oslovila takmer
vSetkych hosti.

Ingrediencie: Cervené vino, brandy, pomarang, citron,
jablko, cerveny melon, trstinovy cukor, lad

VSetky tekutiny spolu zmieSame, ovocie nakrajame.
Vsetko spolu nalejeme do karafy, nechame odstat
a podavame s ladom.

— Pina Colada

je vyborny kokteil pre milovnikov kokosu a sladkych long
drinkov.

Ingrediencie: biely rum, ananasovy dzus, smotana,
kokosove mlieko

Vsetky suroviny spolu zmieSame a poriadne pretrepeme.
Hotovy speneny napoj nalejeme do poharov a doplnime
niekolkymi kockami ladu. Nakoniec ozdobime platkom
ananasu.

— Bloody Mary

Hovorl sa, ze Bloody Mary bol pomenovany podla
tudorovskej kralovnej Mary, ktora vraj nechavala vrazdit
protestantov. Niektori znalci tvrdia, ze ma schopnost
zbavit rannej ,opice’, nie je to vSak preukazane.

Ingrediencie: vodka, paradajkova Stava, citronova stava,
vorcestrova omacka, tabasco, mleté cierne korenie, sol

Do Sejkra vlozime zopar kociekladu, pridame ingrediencie
a kratko pretrepeme. Ozdobime dlhSou stonkou zelera.

Q +421905 110 883
ul. Ruzova ¢. 112, 019 01 Ilava







